
　感謝鼓山區衛生所協助鼓勵、社區里民

全力支持，濟興於103年12月9日「高雄

市社區健康營造成果」發表會榮獲第三名

佳績！

　「社區健康營造」核心精神，乃以在地社

區為耕耘基礎，培養民眾身心健康知能。103

年度濟興辦理高雄市社區健康營造點健康促進

計畫，與在地長者共享健康促進、健康飲食、

無菸環境建構、菸害防治及防癌宣導等活動，

社區長輩及家屬約2000人次參與。

　「居家安全訪視」更是濟興努力的重要項目。

社工、志工、輔英護理系實習生到宅指導長輩居家

安全，安排社區長輩參加本會辦理「保命防跌課程」，提升長輩自我

保健知能。濟興健康廚房則有效執行老人健康餐食，透過「健康飲食

」課程實作，建立社區民眾正確飲食觀念。

　感謝這一年來大家相

伴，濟興和社區長輩們

就像跟家人一般共同成

長，彼此都收穫滿滿。

新的一年，也要過得精

采！（社工員／林秀美）
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田園好風光　喚起長輩農耕記憶
　103年11月19日和12月3日，濟興長青園社工帶長輩們到濟興所承辦經

營之北區市民農園玩了兩回。11月19日乃就著暖和天氣，陪長輩散散

步；12月3日則響應農園「秋之頌──幸福饗宴」園遊會，讓長輩

鬧熱逛攤位。

　11月19日帶長輩散步時，社工盡量讓長輩接觸作物，並盼

田園好風光喚起長輩記憶、刺激長輩思考感受。早期台灣以

農業起家，許多長輩過往都有幫忙農作的生命經驗，農園

的耕作場景能喚起烙印在許多長輩心底的回憶。我們帶長

輩到農園時，總期待他們眼裡的好奇、懷念，背後想必充

滿故事。

感謝合德慈善會、積德慈善會蒞臨參訪
　103年末，溫馨與友會相聚！11月16日星期天下午，高雄市

合德慈善會約70位貴賓來訪；11月30日積德慈善會約40

位貴賓蒞臨。合德慈善會與積德慈善會的參訪貴賓，

都各自主動發起零錢勸募，並當場贈予濟興，熱心

讓人感動！

　濟興董事長曾燈友、濟興長青園侯主任與孔社

工，為來賓介紹濟興長青園創園史、現況與園內

環境，合德慈善會與積德慈善會來賓都好熱情，

友善支持溫暖了整個園區，衷心感謝您們來訪。

有興趣前來參訪的團體，可連絡濟興長青園孔社

工07-6155548。（社工員／孔瑋宗）

濟興監事兄弟攜家帶眷
挽袖塗水泥做義工
　濟興長青園即將開放二樓B區、增加床

位，C區一部份則要改建為員工宿舍。濟興

護老慈善會監事大師兄許春保、二師兄許連

祥，本身富工程師傅專業背景，自願來當無

償義工，挽袖親手替園區做工程。不只師兄

弟來，大師姐陳美雲、二師姐郭秀珍、三師

兄許文為、大師兄連襟李鎗法，也都熱心一

起來幫忙。

　師兄們與師姐們一道專注清理凹槽、調水

泥、上水泥，每個動作都能看見老師傅的一

流技術，以及不計身段、不怕辛苦，踏實做

事的精神，值得我們年輕人學習。

（社工／孔瑋宗）

新年快樂！濟興感謝有您相伴
104年度募款餐會3/29於濟興長青園舉行

張方鐘號召
親友與居服同仁
募得67.5萬床位經費

許彼此一個暖冬 103年濟興長青園冬至活動
濟興長青園認養清寒長輩專款＆設施設備費募集
米豆天然保養品義賣，護膚也護老

濟興人物張方鐘

張方鐘熱
心公益

103年高雄市社區健康營造成果
濟興榮獲第三名佳績

得獎者合影（前排右三為
代表領獎志工蔡秋姝）。

阿民爺爺搓湯圓看起來很專業喔！

賓果遊戲時間到，奶奶好厲害，
BINGO中獎。

感謝歐乃綺老
師帶領舞群前
來演出，給我
們滿滿冬日熱
力！



一起搓湯圓～長輩
的笑容是冬至最棒
的風景。

●社區健康促進帶動。

●溫馨的社區關懷訪視。

　12月3日農園園遊會，我們則準備了園遊券贈與長輩，讓長輩自由兌換品

項。長輩們由社工陪伴穿梭人潮，感受熱鬧快樂氣氛，增進社會連結。

若逛累了，則到少人的農作區休息。有大方的農園耕種者看到休息

散步的長輩，主動贈送收成的蔬果，實在讓人感動！而長輩愉快

的笑容，則是我們成就感的來源。

　新的一年，社工們將更用心提升長輩生活品質，合理分配

長輩室內作息與室外活動時間，讓長輩的濟興長青園生活更

健康、更多采多姿。（社工／李哲宇）

　新年到來，濟興祝每位長輩新年快樂、歲歲安老。時光推移而年齡

增長，即意味與身旁每個人的情緣又增一分。濟興感恩有您相伴，往

後亦請多多關心指教！

　濟興從民國71年即投入慈善工作，並於83年開始規劃建設濟興長青

園。走過各種艱辛，終於102年時營運。回頭審視省思，讓濟興慶幸

自豪的，是濟興團隊的慈善初衷始終不變；讓我們謙卑感謝的，則是

有支持濟興的您，提醒、協助我們在長輩照護工作上，更加進步。

不分貧富，人人有權安心度晚年

　安心度晚年，當是不分貧富，人人應享的基本人權。濟興新年希

望一如初衷──「築巢、溫飽、照料」，讓每位長輩尊嚴安身安心。

雖政府提供越來越多老人安置相關補助，但有群「清寒邊緣失依老

人」卻困於照護死角。這些清寒邊緣失依老人無經濟支持或照顧者，

然基於各種原因諸如：遭棄養而無力提訴訟、子女收入不敷使用、

名下有不動產但無實權處理、遭逢驟變等，於是不符低收或中低收

身分，難以申請相關安置認養資源，可謂「邊緣中的邊緣」。

　濟興長青園設置護老專款，旨在認養家境窮苦、無法申請補助，

又缺乏居家照顧條件的長輩，發揮「濟世興仁善與愛」的精神，冀

望人人不分貧富，皆能安全、安心地過快樂「老」日子。

　濟興居家服務員張方鐘，於103年底發

起勸募濟興長青園第二、三期床位設施設備，

共籌得27床（一床25000元），總額約67.5萬。

熱情響應張方鐘號召者，包括張方鐘的親友，還

有十多位居家服務員同仁。

　與濟興結緣逾15年的張方鐘，擔任過濟興志工團長，

現則為濟興居家服務員。一天24小時，張方鐘幾乎全獻給慈善

公益，除在濟興認真服務長輩，她亦另外擔任臨時托育員照顧身

心障礙孩童，曾獲102年度臨時暨短期照顧服務員績優表揚。

　談起慈善志業，張方鐘便憶起父親張光耀。「你我相識即有緣，

面帶笑容結人緣。你對我錯相惜緣，慈悲為懷修佛緣。」是張光耀

生前座右銘，張方鐘道：「在家父身教下，全家包括媳婦，女婿，

孫女，外孫都對慈善奉獻有很深的認同感。」這次張方鐘發起的濟

興長青園募床，張家親戚與友人捐獻，便占二分之一。

　張方鐘熱誠令人欽佩，愛心響應的居家服務員同仁們亦溫暖了濟

興。濟興長青基金會曾燈友董事長說：「居家服務員工作不輕鬆，

還願意把辛苦錢奉獻慈善，很讓人感動！」（研發行銷／郝天行）

　103年12月14日上午寒冬襲來，但我們的熱情與喜悅不降溫。濟

興長青園歲末冬至活動，讓長輩與家屬一同戴上手套搓湯圓，不只

象徵圓滿，更實際讓長輩能做簡單手部運動。

　感謝「歐乃綺老師舞群」前來響應活動，為長輩帶來熱情舞蹈，

把寒冷天氣都趕跑。做完手部運動，也要動動腦。等待午餐時，社

工位長輩進行「賓果」遊戲，用問問題的方式讓長輩填答畫記。長

輩們贏得獎品時，都笑得合不攏嘴。

　在活動最後大家一起享用美味中餐，餐後甜點就是長輩們與大家

一起搓的湯圓，煮得熱氣騰騰，大家嘴裡香甜、心頭溫馨。

（社工員／孔瑋宗）

　全澤股份有限公司捐贈米豆天然保養品，提供濟興義賣，以募集濟

興長青園長輩認養、設施設備經費∼歡迎您護膚、也護老！

　請至濟興官網→愛心參與→米豆天然保養品義賣，下載商品清單圖

片，填寫資料並傳真至07-5310557購買（請附上匯款證明喔；若未滿

2000需加運費120元），亦歡迎親至濟興長青園或鼓山服務處選購。

（濟 興 長 青 園：高雄市燕巢區橫山路72號，樹德科大斜對面　　　　　　濟興鼓山服務處：高雄市鼓山區延平街87-13號3樓，南鼓山圖書館分館樓下）

歡迎您參加104年感恩募款餐會

　籲請您與濟興一起扶弱助

老，圓老人「家」的夢──

濟興長青園設有113張床位，含

長照77床；失智36床。目前第一

期25床業已開辦完成，其餘床位

建設、籌募中。現園內安置廿名

長者，認養3位老人家。

　104年感恩募款餐會3月29日

（週日）中午12時於濟興長青園（高雄市

燕巢區橫山路72號；樹德科技大學斜對面）舉行，

11:30開始入場，邀請您參與，讓濟興長青園一年比一年進步完備、

讓更多有需求的長輩接受照護。餐券單張為2000元，歡迎來電

07-6155548或07-5518235認購。

　餐會預期募款目標為500萬元，項目包括濟興長青

園「清寒邊緣長者照顧基金」、「二、三期基本設

施設備」、「工程不足款項（房舍）」。詳細內容

請至濟興官方網站查詢：http://jising.org.tw/；掃描

QRcode可連結計畫書。（研發行銷／郝天行）
12月3日園遊會，

耕種者贈予蔬菜給
濟興長青園長輩。

合德慈善會參訪合影。

二師兄。

大師兄認真的為補前做準備。



積德慈善會參訪合影



12月3日園遊會，志工
問候濟興長青園長輩，
並幫長輩兌換商品。



合德來賓
的熱情支
持溫暖了
園區。

感謝合德
慈善會捐
贈濟興。

積德慈善會的來賓用心傾
聽、了解濟興長青園服務。

感謝積德慈善會
捐贈濟興。

11月19日濟興
長青園社工帶
長輩逛農園。
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財團法人濟興長青基金會                

億 

經辦局收款戳 

主管：

填妥剪下後，即可至郵局劃撥使用


黃理事長生前
捐建慈善亭，
將成為濟興緬懷
遺愛之地景。

1月5日生活創意美學活動，透過蔡老師
（粉紅條紋衣）認真講解與指導，長輩
們專注力提升，手腦並用地完成作品。

1月5日健康檢測活動，讓長輩瞭解自己身
體基本狀況，達到自我健康管理與追蹤。

黃慾機理事長

呷茶.配話.講人生
濟興茶心小館心靈開講集錦錄 

▲

榮幸邀
請到蘇
金樹先
生為大
家智慧
談「道
」。

▲林秀美社工員提醒
大家日常生活也可
見微知「道」。

人活著其實從來沒有離開過「道」。
名字只是代號；我們人不是被名字定義。

11
21
主題／談「道」／蘇 金 樹 濟興長青基金會　董事（

慈善聯誼會前會長／　
天心慈善會榮譽理事長）

日期：2014年11月21日(五)｜地點：南鼓山老人活動中心｜紀錄：郝天行

 

中華民國一◯四年一月三十一日

濟興服務第二版
中華民國一◯四年一月三十一日

濟興事記
愛心行動 第三版

濟興103年11、12月大事記
日期 事　　　　　項

本會辦理「103年自強活動」邀請居服員、志工、理董監事等與

會內工作人員同歡，走訪谷關溫泉、梢來步道、新社古堡、東

豐綠廊等地，共計參與121人次。

北區銀髮族市民農園辦理「太康有機農場」參訪活動，共計88

人次參與。

本會長青園辦理園區長者大賣場及市民農園半日遊，共計16名

長者參加。

本會參與社福慈善團體聯合會主辦之「散步岡山、散佈愛」愛心

健走暨園遊會活動共計派出51名志工參與園遊會與健走活動。

高雄市合德慈善會蒞臨長青園參訪

南鼓山老人活動中心辦理「茶心小館」，由天心慈善會名譽理

事長蘇金樹引談「道」，共計參與36人次

台北大學公共行政暨政策學系蒞臨北區銀髮族市民農園參觀，

共計2名貴賓。

高雄市積德慈善會蒞臨長青園參訪

北區銀髮族市民農園辦理「秋之頌~活動行前籌備會議」共計12

名農園長者參加

高雄師範大學學生志工團蒞臨長青園帶領園區長者進行手工藝

活動。

本會與樹德科技大學活動組合作，學生利用服務學習課程期間，

至長青園做志工服務關懷園區長輩。

南鼓山老人活動中心辦理「手工DIY」，由本會資深志工暨傳承

大使蔡秋姝老師帶領現場參與長者與民眾製作美工藝品「黃金

回憶相框」，當天共計參與62人次。

楠梓區公所共10位貴賓蒞臨北區銀髮族市民農園參訪。

北區銀髮族市民農園辦理「秋之頌~幸福饗宴」社區聯誼活動，

共計200人次參與。

本會長青園辦理「歲末迎冬」活動，讓源區長者度過一個暖暖

的冬至。

高雄師範大學學生志工團蒞臨長青園帶領園區長者進行帶動唱

活動。

高雄大學運動休閒與管理學系共20名師生蒞臨北區銀髮族市民

農園參訪。

財團法人威盛信望愛慈善基金會致長青園進行聖誕節表演活動，

敬祝長者聖誕節快樂。

南鼓山老人活動中心辦理「茶心小館」，由本會董事長引談「

良知」，共計參與36人次

北區銀髮族市民農園辦理104年度農園耕地~藍田里長輩抽簽。

北區銀髮族市民農園辦理104年度農園耕地~全市長輩抽簽。

南鼓山老人活動中心辦理「銀髮健康服務站」，服務社區獨居

及弱勢長輩銀髮義剪及健康檢測、共計參與29人次。

北區銀髮族市民農園辦理104年度農園耕地簽約暨使用者說明會，

當天共計100人次參加。

11/1-2

11/9

11/13

11/16

11/16

11/21

11/28

11/30

11/30

11/30

11/1、2
、15、16
、29、30

11/3、
10、17
、24

12/2

12/3

12/12

12/14

12/17

12/18

12/19

12/23

12/24

12/29

12/30

捐款明細 期間：103年11月1日~103年12月31日

濟興慈善會

濟興基金會

捐贈收入 共$258,313  

常年會費 共$50,800
 

4,000 黃茂雄 / 2,000 邱鴻霖 邱靖雯 吳月英 何岱耿 何清榮 何塏鈊 余  辨 何柏毅 陳則誠 / 1,200 吳阿麗 

王保貴 王冠懿 王秀好 王麗華 黃國宸 莊  敬 陳月華 陳月嬌 李榮舜 陳尤雪 陳俊明 施民哲 楊  猜 陳美麗 何寶龍 陳翠娥 林麗花

吳寶惜 王素卿 林素美 唐張水菊 / 500 楊鈞皓 楊媃欣 / 200 吳碧珠 陳道行 陳上媛 王彩鑾 黃文清 陳振輝 徐志宇

8,000 黃茂雄

10~12月全聯愛心卡 323張×$1,000  共$323,000/ 長輩物資募集 $3,700
1,000 呂宗憲 鄭啟宗 / 500 無名氏 黃玉葉 / 300 林美妤 / 200 劉英琪 / 100 李昱霈 林義哲 

建園專款收入  共$225,262 20,000 劉明潭 / 13,500 趨勢科技HIE部門 / 10,000 張文貴 邵錦蓮 陳甲上 中都園藝行 / 7,015 

陳春薇 / 6,000 陸英昌 / 5,000 賴詹傑 陳韻雅 邱國香 台灣東芝國際採購(股)公司 / 4,200 靖海加油站(股)公司 / 4,000 李鎗法 / 3,600 
黃瓊瑩 / 3,000 謝昭仁 呂春明 張仁輪 / 2,100 蘇成達 / 2,000 秦世安 王惠香 林福義 吳麗華 洪于喬 洪晨泰 尤宥驊 張凰娟 黃春田 
黃健治 / 1,500 吳旻靜 / 1,400 鄭雲鳳 鄭宇珊 鄭雲燕 鄭陳淑清 林鄭雲香 / 1,300 謝素香 / 1,200 張文宏 / 1,000 余尹平 吳宜芳 吳易鴻 
李茗湘 李瑞聰 李瓊燕 林益炳 林琴中 洪小雯 洪偉翔 洪桂惠 洪雅倫 洪雅純 洪誌紘 孫荷拉 高美麗 張文昌 張武雄 張峰嚴 張榮和 
張耀文 許喜萍 許雅如 郭淑美 陳如芬 陳國欽 陳珮婷 曾期正 曾筠善 黃高燦 楊成輝 廖欽全 劉玉鳳 劉佳純 劉宜學 蔡幸珍 謝麗娜 
鍾顯宗 王善心人士 / 900 陳善心人士 / 700 李錦芬 / 630 國立高雄應用科技大學金融系學 / 600 李枝系 李柔霈 李彥佑 黃鐏賢 張瑞月 
黃善心人士 / 500 蕭進國 蕭永聰 許橋倫 黃瓘媜 王奕涵 簡進北 陳仕賢 張禎玲 胡智嘉 王婌華 黃淑娟 林政治 方怡珊 黃峻彬 江慧珠 
振愷企業有限公司 / 400 張心瑜 王智民 吳秋月 簡珮伃 楊淑雅 邱文平 邱吳春葉 / 300 陳錦菊 陳綵瀅 莊月錦 張耀宗 江秀枝 劉  俠 
/ 201 火鍋店善心人士 / 200 陸敬蘭 洪基鄉 黃瓊珠 張振成 秦世傑 曾聖華 楊杏堂 沈淑娟 楊欣諭 楊佳諭 楊茜諭 郭昭麟 郭昭宏 方淑貞 
簡美枝 郭泓毅 徐百翊 陳寶春 郭明通 郭金全 郭明豪 郭吉利 陳王真珠 余善心人士 郭善心人士 / 115 林百男 / 101 黃立端 / 100 
丁順皇 王建閔 史允中 呂銘鴻 林永婷 許文豪 許祐福 陳無名 陳慧萍 黃偉婷 楊君琪 葉佳松 魏琮紘 蘇育民 任善心人士 吳善心人士 
林善心人士 許善心人士 游善心人士 楊善心人士 長青園二期設施設備 20,000 周何靜 / 12,000 李富美 胡敏雄 / 10,000 黃春菊 / 5,000 
李秀珍 盧美麗 電動護理床 $737,800 50,000 陳麗蓉 陳麗珠 / 25,000 林晉禾 王景弘 陳錦菊 許種麟 林印發 張琨揚 林足英 呂彩菁 
黃素枝 吳振溪 王保貴 張耿銘 王吳麗華 許郭秀珍 慈愛基金會 全黃企業行 高雄市合德慈善會 宏祐土木包工業 昇曄營造有限公司 高
雄市積德慈善會 友富漁具行 / 20,000 陳永暉 / 12,500 陳月嬌 陳尤雪 林麗花 吳寶惜 張月雲 張乃元 / 5,000 朱海蓓 / 3,000 楊淇安 / 
2,500 Peter / 2,000 尹淑慧 / 1,500 陳旻翬 / 1,000 陳冠伶 魏穎聖 / 500 嚴世英 李  零 / 300 李春雄 / 200 羅茂松 / 100 黃一恆 陳乃維 
楊博富 醫療廢棄物冰櫃  9,000 葉子綺 / 500 家綺興業廠 哇寶國際資訊(股)公司 寢室設備 3,000 蘇彥濃 / 2,000 汪志謙 / 1,000 鍾蕙鄉 
曹擇尹 / 800 洪瑜嬪 陳禹潔 / 500 田錦村 許可琪 江介君 哇寶國際資訊(股)公司 / 200 隆燕青 李淳淳 / 100 黃一恆 黃立端 王薽婉 護
理站設備 12,500 張乃元 張月雲 / 3,000 符中桓 / 2,000 王孟湘 / 1,000 袁紫渝 蕭金英 江孟融 / 600 袁耀南 / 500 邱文美 詹尉稚 李維智 
/ 400 黃立端 / 210 泰菱有限公司 / 200 李苡溱 / 150 梁善心人士 / 100 陳有春 陳盟宗 長輩生活設備 冰箱 7,000 張家銘 / 200 傅世欣 
/ 100 許敏惠 謝琬玉 劉洽民 長青園三期設施設備 電動護理床22床 462,000 林歆嬡
護老之友  共$85,930 10,000 財團法人慈暉社會福利基金會 / 6,000 林淑娟 沈陳芙蓉 / 5,000 徐仁崇 五十嵐企業(股)公司 / 

3,000 朱海蓓 張正華 劉信松 富鼎土地開發有限公司 / 2,000 吳錦雲 張立德 林水吉 周盈慧 林良吉 張義敏 / 1,500 沈泊宜 蘇彥濃 李
罕衷 / 1,000 蘇孟雯 陳有豐 陳癸洲 黃秀雲 無名氏 胡立華 蔡韋志 林易增 黃美智 士東實業社 / 600 吳建龍 林岱瑩 袁耀南 / 515 蔡
宛真 / 500 楊鈅琌 尤秋發 周鴻光 陳寶娟 邱  波 劉麗惠 黃彩鳳 洪秋玉 呂金瑄 林李合 楊麗蓮 陳柳金螺 哇寶國際資訊(股)公司 / 400 
林美華 陸敬蘭 林李秀貴 / 300 王頌舜 許可琪 賴昇科 葉苡澂  / 200 陳富平 / 115 林百男 / 100 劉洽民 沈立威 黃立端 無名氏 張景
倫 蘇皇華 莊妮勻 陳雅萍 林吳麗美  

認養阿民爺爺 $24,800 5,000 五十嵐企業(股)公司 / 4,000 安淇拉時尚有限公司 / 3,000 蔡美芸 江東爸爸傢俱有限公司 / 

2,100 王聖煜  / 2,000 陳家瑩 / 1,500 蘇彥濃 / 1,000 陳善心人士 / 800 袁耀南 / 500 江梓榆 / 300 林美妤 蔡坤潁 / 220 泰菱有限公司 
/ 200 王家真 薛秋燕 / 180 黃立端 / 100 陳乃維 黃一恆 鄭郁潔 陳雅萍 陳盟宗

 

公 開 徵 信 欄□□□□□一分錢一份物力，感謝您的愛心奉獻與支持護老服務
 

捐贈收入 共$221,150 217,850 全澤股份有限公司（保養品） / 1,000 余景智 善心人士 財團法人高雄市柯蔡宗祠 / 300 蔡淑蓉
行政贊助收入 共$8,000

捐物明細

十
一
月
份

十
二
月
份

吳萱琳/包大人成人紙尿片L6包(13片/包)。陳貴珍/荷葉白菜30公斤。徐榮淵/米豆酪梨身體乳液13罐。中信房屋仲介股份
有限公司/白米40公斤。巾富企業有限公司/白米40包(5斤/包)、新竹炊粉40包、貳砂糖20包、平安麵60包、加鈣三合一麥
片20包、方塊酥60包、原味葡萄餅20包、統一四季醬油20瓶、塩20包、米酒20瓶、黃金花未子調合油20瓶、運動飲料60
瓶、鮭魚干貝海鮮黺20罐。洪送/電動床1組、輪椅乙台。

高雄市萬應公廟/白米25箱(24公斤/箱)。善心人士/三花粉絲10袋(600公克/袋)、勝茂麵輪3公斤。古雲海/亞培管灌安素28
罐(237毫升/罐)。高雄市社會局老福科/社會救助米糧15袋(30公斤/袋)。黃士珊/女用衛生衣5件(L)。李堃源、呂珊、李宥萱
、李昱臻、李怡瑾、李振瑞/白米400公斤。善心人士/添寧活力褲L4包(14片/包)。Give贈物網/圍巾50條。釋印隆法師/白米
200KG。韋家彬/食鹽水10瓶/500ml、3*3紗布30包、沖洗棉棒40包/6支。楊廖紅棗/皇家穀堡米2包/3KG、新鮮米2包/3KG
、台灣壽司米2包/3KG、外銷日本米2包/3KG、台灣特級米2包/3KG、經濟包雞蛋麵6包/2KG、大豆沙拉油2瓶/3L、陳年
醬油1桶/4300g、甲等醬油2桶/5L、清香花皂6盒/6塊*130g、燕麥片2盒/2.8KG、三寶燕麥2盒/1800g、即食大燕麥片6罐
/1100g、大燕麥片3盒/1600g。江佩璇/來復易活力褲(L)1包/16片、紙尿褲(L)5片。楊廖紅棗/紙尿褲(M)2箱/120片、紙尿褲
(L)2箱/100片。葉小姐/添寧成人紙尿褲長效型M2箱(10片*6包/箱)。林秀梅/麥維爾特級燕麥片6包(500G/包)、麥維爾燕麥
片10包(400G/包)、大燕麥片6盒(800G*2包/盒)、克寧銀養奶粉-保鈣1罐(1.5KG/罐)、克寧銀養奶粉-益暢1罐(1.5KG/罐)、
桂格細燕麥片3盒(500G/盒)、桂格薄片燕麥片3罐(800G/罐)、廣吉燕麥片5袋(500G/袋)。林綉月/乙福男用衛生衣L10件。
陳佳玲/包大人紙尿布(L) 2包(16片/包)、亞培安素-香草配方10罐。陳昱君/龍口有機台灣冬粉5包(360G/包)。黎高興/亞培
安素48瓶。

護老之友收入

上期結餘

　小　　計

科 目 金 額 說  明

85,930

169,193 

255,123 

14,688 

10,000

13,160

2,920

40,768

214,355 

李○美

林○英

陳○明

李○美

 小　　計

本期餘絀

濟興長青園清寒邊緣戶專款運用情形 11~12月
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人生圓滿放塵緣
懷念黃慾機理事長
　濟興長青基金會前理事長黃慾機先生於民國103年

11月辭世，濟興將永感念緬懷。黃理事長少時做「黑

手」踏實起家，經商事業成功後，不忘社會弱勢辛苦，

濟興收得的第一筆100萬元捐款即來自黃理事長。數

十年來黃理事長持續奉獻慈善，德

慧無量。圖為黃理事長生前捐贈建設

的濟興長青園慈善亭，其將成為濟

興緬懷黃理事長遺愛之地景。

共享幸福─「秋之頌-幸福響宴」農園園遊會
　本會承辦高雄市社會局北區市民農園，於103年12月3日就園內舉行「秋

之頌-幸福響宴」活動，廣邀社區民眾參與，並認購園遊券給弱勢家庭兌

換使用。楠梓區長施維明、市府顧問俞晟、仁昌里長王永坤則代表致贈園

遊券給長輩們，大家共享農園豐收，一起幸福！

　當農園耕種長者將鮮綠脆美的天然無農藥蔬果排開，

大家眼睛都亮啦，高麗菜、地瓜葉、青蔥⋯⋯樣樣受歡

迎，手腳不快就瞬間向隅。除蔬果外，還備有其他優質

義賣產品，如濟心慈善會的葉理事長捐贈美味奶酪，讓

園遊會攤位內容更加豐富。

　「健康」是活動重要精神。現場

除由文化傳

承大使蔡秋姝帶民眾跳健康操、置

有設備為社區長輩量血壓體重，還

舉行健康有獎徵答活動，考驗長輩

飲食營養常識，驚喜的是，大家概

念不錯，每題都有答對喔！非常感

謝眾人響應，因為有您，使活動更

完美。（社工／甘美如）

歡迎厝邊相聚關懷據點
手腦並用玩活動 有益身心靈
　濟興社區照顧關懷據點，

旨在增進社區長輩社會參與，

增進社區生活認同感。今年

我們也推出各項精彩活動，

歡迎南鼓山鄰居長輩們來參

加。

　1月5日是本年度社區關懷

據點「生活創意美學」系列

活動第一場，長輩們可來濟

興南鼓山老人活動中心做健

康檢查；跟著濟興志工暨傳

承大使秋姝姐學手工藝、健

康操，手腦並用、活化身心

靈。（社工員／陳儀真）

冰桶挑戰退燒 別忘記關懷漸凍人 社工員/蕭淇有

　前陣子非常流行的冰桶挑戰已退燒，但我們可別忘記

真正的主角。運動神經元病變俗稱「漸凍人」，其造成

的肌肉萎縮速度要比單純肌肉萎縮症來得快，會造成漸

進性殘障，四肢有如被凍住一樣。

　漸凍人體能衰退，但意識清醒，如知名相關作品《潛

水鐘與蝴蝶》所述，自由心靈遭到殘忍禁錮，十分辛苦。

濟興居家服務對象除65歲以上長輩外，亦開放身障者包

括漸凍人申請。

　濟興服務對象李先生患有運動神經元疾病，持有極重

度多障殘障手冊（肢障、罕病），案妻每3個月皆須陪

同個案搭計程車到長庚醫院就醫。李先生四肢消瘦，肌

力極差，無法自主活動，頸部腰部無力，坐輪椅時手部

僅剩少許肌力可向下撐起，不能抬舉或抓握，雙腳垂足

無法自行移位，步行須大量扶持。

期間：103年11月1日~103年12月31日

收
入

支
出

照
護
費

耗
材
費

認養專案結餘

小計

照護費

耗材費

小計

科 目 金額 說  明
34,806 

34,806 

30,000

1,490

31,490

3,316 本期餘絀

認養林阿嬤專案收支情形

收
入

支
出



（左至右）楠梓區長施維明、市
府顧問俞晟、仁昌里長王永坤代
表致贈園遊券予長輩。





耕著長者們提供有機
蔬果，給民眾兌換。

主講人　蘇金樹

順應自然叫做道，逆道而行就出車禍。最重要的
就是良知，每個人都要盡本分。守本分就是道。

店小二　曾燈友

道是理性，書同文、車同軌，就是一種道，我
們需要一個共同的道理去遵守，否則就不會有
共識、就不會團結。

來　賓　林良吉

道是一種修身養性的功夫。

來賓　王勇江

道就是分分秒秒保持的平常心。

來賓　莊月光

發自內心的意願跟行動是無為；刻意配合即有
為。要修到能夠發自內心，讓七情六欲歸零。

主講人　蘇金樹

來　賓　王錦綉

從出生開始就會有不一樣的先天環境，後天走
向也不見得相同，我們需要不斷的反思。有時
候道說比做容易，不只做，還要踏實地做，否
則只是表裡不一。

社工組長　林以紳
功利主義就是資本主義的問題，道就是要自我
控管，反省功利的問題。

人性善惡其實無所謂，重點是本善要怎麼保持
；本惡要怎麼修正。

店小二　曾燈友

良知是不變，但人從一出生，進入家庭、學校
、社會一連串的社會化過程，潛移默化道德良
知意識，外在環境影響人的性格。要施行好的
道德良知需要靠正確的教育灌溉，豎立良好的
道德良知規範。

社工員　蕭淇友

大道之行也天下為公
，其實有時候道就是
從生活中自己建立的
程序，是自己發展出
來的，像是煎魚怎樣
比較好？其實也可以
是一種道。

社工員　林秀美
就像地球太陽月亮自轉公轉，道有它的規則與
秩序。我們不要踏出錯誤的第一步，這是最難
的事情。沒有犯錯不可能，但要知錯能改。我
們也要學著想開，像我朋友看到一位老先生因
為寂寞自殺了，這就是很難過的事情，要自己
尋求快樂。

來　賓　春陽協會林清平總幹事

「良知」是不變質、存在的，影響因素來自於
社會的污染及擾亂。反觀自己，建立正面的思
維，已奠定良好道德良知標準。

12
19
主題／良知 ／林 秀 美 濟興長青基金會　社工員

日期：2014年12月19日(五)｜地點：南鼓山老人活動中心｜紀錄：甘美如

店小二　曾燈友

1. 良知就是明是非、辨厲害，可做與不可做。
2. 透過教育的感化，加強自省的能力。
3. 「志於行」，要實踐自己好的行為。

來　賓　王勇江

1. 良知是自覺道德知識，是不經思慮，就像
是父慈子孝、兄友弟恭的道德標準既存在
我們得心中，但因社會化歷練，造成認知
尺寸不一，導致社會問題發生，尤其最近
黑心食品事件，充斥社會環境，造成民眾
的不安。

2. 「知行合一」良知本善，也要透過良好的
行為擴散出去；人要透過不斷反省，建立
正確的道德意識，將小我擴展為大我。

社工員　林秀美
「人敬我ㄧ尺，我敬人一
丈」、「吃虧就是占便宜
」為自己良知道德標準。

來　賓　胡玉才

「人之初性本善」要求自己在良知的範圍內，幫
助別人，不要傷害他人，不因小愛而傷害大愛。

來　賓　王麗珍

1.「人在做天在看」不要昧著良心做事，要靜
下反省，強調現世報的觀念。

2.社會環境影響很大，尤其媒體播放負面新聞
，造成社會道德的低落，應播放正面的新
聞，以正確建立民眾道德知識。

來　賓　陳家慧

1. 良知有是四大基因「惜
福、感恩、慈善、責
任」而組成。

2. 透過先民的智慧，宗
教的力量，經內心的
教育，轉化既存的道
德標準。

3. 良知帶來幸福社會，處
處分享愛，建立文明的社區
，因為功利主義的影響，造成道德式微，社
會問題窮出不斷。

來　賓　林清平總幹事

1. 現代人缺乏敬畏心，導致道德良知式微，
造成無法建立正確道德規範，埋沒良知，
而造成社會亂象。

2. 「樹欲止而風不靜」，社會環境會影響到
個人，但藉由保持敬畏心，約束個人的道
德良知。

來　賓　林良吉

　李先生與妻子及父母同住，但妻子平日需上班，父母

也因年邁無法有效給予協助，因此98年起即申請使用濟

興居家服務，以協助沐浴、進食、被動關節運動等日常

生活項目。運動神經元疾病患者身體脆弱，需要更加耐

心、細心。

　七年來，居家服務員的努力，減輕了李先生家屬照顧

上的壓力，並持續不斷為李先生做關節運動，減緩肌肉

萎縮、無力，延緩關節僵硬、彎曲伸展困難的速度。

　患者運動神經萎縮，但其感覺神經並未受到侵犯，因

此雖四肢無法動彈、也無法自行呼吸，但患者心智依然

正常、意識依舊清楚、感覺也是敏銳一如常人。這種疾

病目前還沒有最見效的治療方式。

相關治療、照護資訊可參考：

運動神經元疾病-漸凍人(ALS)專題

http://www.24drs.com/Special_Report/ALS/living_0.asp

6/12緊急安置 政府每月補助$17,656，不

足部份由清寒邊緣戶專款支應

清寒邊緣戶6/11入住家屬每月自付$5,000

，另每月本會由清寒邊緣戶專款支應

$5,000，不足部份由認養專案支應

清寒邊緣戶9/26入住家屬每月自付$7,200

，不足部份由清寒邊緣戶專款支應

耗材由清寒邊緣戶專款支應

清寒邊緣戶

6/11入住家屬

每 月 自 付

$5,000，另每

月本會由清寒

邊緣戶專款支

應$5,000，自

7月起由認養

專案每月支應

$15,000

耗材、就醫交

通費等由認養

專案支應

認養專案結餘

小計

照護費

耗材費

小計

科 目 金額 說  明
24,800 

24,800 

35,600

2,360

36,990

-13,160 本期餘絀

認養阿民爺爺專案收支情形

收
入

支
出

清寒邊緣戶

9/26入住家屬

每 月 自 付

$7,200，由認

養專案每月支

應$17,800

耗材、就醫交

通費等由認養

專案支應

專案不足部份

由清寒邊緣戶

專款支應



黃慾機
理事長

【護理人員】
1. 提供長輩長期護理照顧。輪三班，需有護理師、護士證照，無經驗可
2. 8小時三班制輪班輪休（日班8:00-16:00；小夜班16:00-00:00；大夜班

00:00-8:00），月休六天
3. 工作首月28000+1000（交通）+1000（全勤）、小夜間津貼150元／天、大夜津

貼300元／天，工作一個月後加職務津貼3000（原寫1000，8/21更正為3000）
4. 勞健保、勞退等皆依勞基法辦理
5. 員工福利：員工旅遊、團體保險、三節禮金、在職教育
6. 徵到為止

【照顧服務員】
1. 提供長輩日常生活照顧。輪二班，需有接受過照顧服務員受訓，無經驗可
2. 12小時二班制輪班輪休（8:00-20:00；20:00-8:00），月休六天
3. 工作首月25000+1000（交通）+1000（全勤）、夜間津貼100元／天，工作一個

月後加職務津貼1000
4. 勞健保、勞退等皆依勞基法辦理
5. 其它福利：員工旅遊、團體保險、三節禮金、在職教育
6. 徵到為止

【行銷／研發】
從事媒體宣傳事務（會刊製作、官網與社群網站、勸募平台管理）、勸募專案開發
申請、義賣活動管理。能獨立作業，對外公關行銷與研發推廣募款活動，親切與人
和善、能與人溝通（上班地點：鼓山區）。

應徵研發行銷：07-6155548趙小姐（履歷寄至gs.s1688@msa.hinet.net）
應徵護理人員與照服員：07-6155548侯主任

濟興護老之友 善心捐款

上期（145期）第2版頭條「長青運動大會」最佳青春造型得獎模特兒，是我們的志工團長「黃松榮」大哥。該文誤植黃大哥姓名為「黃榮發」。看到此錯誤時，
松榮哥說：「我特別給人家算了一下，發現叫榮發也很『發』！早知道取這個名字！」感謝松榮哥幽默大度！

更正
啟事

 11月茶心小館談道(天心蘇金樹名
譽理事長)

 生活創意學DIY


